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Kurztext

Dieses kleine Geschenkbuch versammelt ausgewéhlte Zitate und Spriiche, die Mut
machen, zum Nachdenken anregen und neue Perspektiven schenken. Ideal zum
Verschenken oder als tagliche Motivation fur sich selbst.

Klappentext

Ein angenehmes und heiteres Leben kdommt nie von duBeren Dingen, sondern der
Mensch bringt aus seinem Inneren, wie aus einer Quelle, Zufriedenheit in sein Leben.
— Plutarch von Chéaronea
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